
体操＆トランポリン　（水・土・日　隔週開催）

スポーツクラブ
　　　ＣＵＰＳ西宮北口体操＆トランポリン　体験費：2,000円（税込）　

講座 曜日 コース 時間 定員

体操
＆

トランポリン

日

①
  9:00-10:30

各16名

15：00-16：30

②
  9:00-10:30

15：00-16：30

水
① 16:10-17:40

② 16:10-17:40

土 ① 17：35-19：05

コース①②の日程は別紙2021年度時間割・募集要項の裏面をご覧ください。

たっぷり９０分！たくさん運動しよう！2021年度　体操＆トランポリン時間割

体操とトランポリン
どちらも習いたい方に
おすすめです！

土曜日に増設されました！！

土曜日　ＮＥＷ



　　　　　体操＆トランポリン

　　体操

●塾や他の習い事で毎週参加するのは大変・・・
●運動不足なので少しずつ参加してみたい・・・
●休んだ時は振替がしたい・・・
●平常や月２回隔週のレッスンに加えてプラスαで・・・
●月１講座を組み合わせて受講も可能です！

こんなお悩みを解決します！

少しでも時間を作って運動し
よう！

講座 クラス／対象 開催日 月会費

体操
げんきっず(年中・年長)

指定された開催日はご
ざいません。各自でご
希望の日を検討し事前
にご予約お願いします。

3,300円
（税込）

ジュニア(小学生)

トランポリン 　(年中～小・中学生)

体操＆
トランポリン 年中～小学生

4,950円
（税込）

※入会金不要。

　ただし、月１講座以外に変更される場合は変更時に入会金11，000円
(税込)が必要。
※月１講座の2021年度は指定されたレッスン日はございません。
事前に該当する講座日時よりお選びいただき事前にご予約の上、
ご参加ください。

月１
　トランポリンつき いち

月１講座　　おすすめＰＯＩＮＴ！

スポーツクラブ
ＣＵＰＳ西宮北口

お問い合わせ

0798-63-6100



〇対象年齢

※2017 年 4 月～2018 年 3月生まれのお子さま。

年少さんが対象です。

○参加費 １，０００円（税込）お一人様１回限り

〇内容

年少さんのお子さまでも安全にトランポリンに取り組めるような

内容構成になっています。安心してご参加ください。

「みんなだいすき。ジャンプ！ぴょんぴょんとんで、わらって、

たのしくからだをつよくしよう！」奮ってご参加ください。

＜９月より新規開講クラス＞

水曜日クラス ／ １４：００ ～１４：４５ 金曜日クラス ／ １４：２０ ～１５：０５

月会費：９，１３０円 (税込) 入会金：１１，０００円 (税込)

■対象：１日体験後、３日以内に 9月のご入会手続きをされた一般生は、初月授業料半額特典あり。

＜８月より土曜日増設開講・隔週クラス＞2021 年度の開講日程は 8/7・21、9/4・18、10/2・16、11/6・20、

12/4・18、1/8・22、2/5・19、3/5・19 を予定しております。

土曜日クラス：１７：３５ ～１９：０５

月会費：８，８００円 (税込) 入会金：１１，０００円 (税込)

■対象：１日体験後、３日以内に 8又は 9月のご入会手続きをされた一般生は、初月授業料半額特典あり。


